W zdrowym ciele zdrowy duch

Whpisany przez Beata Birycka

W czwartek 18 kwietnia 2013 r. 3-4 latki spotkaty sie z panig pielegniarka. Pani Matgosia
Stasiewicz przyblizyta dzieciom swojg prace oraz prace wykonywang przez lekarza.
Rozmawiata o potrzebie dbania o zdrowie i 0 sposobach radzenia sobie z chorobami.
Zademonstrowata przedszkolakom miedzy innymi sposob: robienia zastrzykéw (za model
postuzyt nam mi$), stawiania chinskich baniek, prawidtowego opatrywania ran, mierzenia
ci$nienia ( na ochotnika zgtosita sie Kinga). Ponadto kazde dziecko mogto postuchac bicia
wlasnego serca za pomocg stetoskopu. Na koniec spotkania dzieci podzielity sie swoimi
doswiadczeniami zwigzanymi z r6znymi sytuacjami, w ktérych potrzebna byta interwencja
pielegniarki lub lekarza.Bardzo dziekujemy za mitg wizyte.
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