Wewnetrzne procedury bezpieczenstwa
w Szkole Podstawowej
w Zespole Szkol im. Ks. Jerzego Popieluszki w Juchnowcu Gornym
w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania placowek oswiatowych
obowiqzujgca od 25 maja do 7 czerwca 2020 r.
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Celem procedury jest:

zapewnienie bezpiecznego funkcjonowania w placowce tak, aby w optymalny sposob
zapobiec rozprzestrzenianiu sig¢ wirusa COVID-19
sprawne realizowanie zadan szkoly w okresie trwania epidemii

Opracowano w oparciu o:

wytyczne Ministerstwa Edukacji Narodowej
wytyczne Ministerstwa Zdrowia
wytyczne Gtownego Inspektora Sanitarnego

Procedura zapisywania dzieci klas I-III na zajecia opiekunczo-wychowawcze

Mozliwo$¢ korzystania z zaje¢ opiekunczo-wychowawczych z elementami zajeé
dydaktycznych dotyczy uczniéw klas I-1lIl i jest adresowana przede wszystkim
do rodzicoéw, ktorych charakter pracy i wykonywane obowiazki zawodowe wymagaja
przebywania poza miejscem zamieszkania.

Pierwszenstwo maja dzieci pracownikéw systemu ochrony zdrowia, shuzb
mundurowych, pracownikéw handlu i przedsigbiorcow produkcyjnych, realizujacy
zadania zwigzane z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.
Dziecko nalezy zglosi¢ najpdzniej dwa dni przed wnioskowanym terminem przyjecia
do szkoty poprzez przestanie droga e-mailowa lub poprzez zlozenie w specjalnie
przygotowanym pojemniku przy wejSciu gldwnym do szkoly wypeklionych
wskazanych ponizej w pkt. 4, 5 1 6 dokumentow.

Warunkiem zapisania dziecka jest zapoznanie si¢ rodzicow z Wewnetrznymi
Procedurami i ich akceptacja wyrazona podpisaniem O$wiadczenia (zalacznik nr 1).
Podpisanie O$wiadczenia rodzicow dotyczacego dobrowolnego postania dziecka
(zalacznik nr 2).

Wypetnienie Karty zgloszenia do $wietlicy oraz Zgody na codzienny pomiar
temperatury (zalacznik nr 3).

Procedura pobytu dzieci klas I-111 w §wietlicy na zajeciach opiekunczo-wychowawczych

B w

Postanowienia ogolne

W okresie od 25 maja do 7 czerwca nie zapewnia si¢ dowozenia uczniéw. Dzieci
przywozone s3 1 odbierane przez zdrowe osoby doroste wskazane w Zgloszeniu
do szkoty.

Swietlica jest czynna w godzinach 7.00-16.30. Dzieci nalezy przyprowadzi¢ najp6znie;
do godziny 8.00.

Drzwi do szkoty caly dzief s3 zamknigte.

Swietlica szkolna prowadzi zajecia opiekunczo-wychowawcze z elementami dydaktyki.
Uczniowie mogg korzysta¢ z zywienia (obiadu) bez mozliwosci odpisu za dni
nieobecnosci ze wzgledu na konieczno$¢ utrzymania stawki zywieniowej. Warunkiem
uruchomienia zywienia jest zgloszenie na obiady co najmniej 10 dzieci. Wptaty
na obiady nalezy dokona¢ na dwa dni robocze przed planowanym przyj$ciem dziecka
do szkoty.

Grupa liczy maksymalnie 12 os6b, minimalna powierzchnia w sali w przeliczeniu
na jedno dziecko wynosi 4 metry kwadratowe.
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Kazda grupa przebywa w wyznaczonej sali pod opieka nauczycieli $wietlicy.
W sali odlegtos¢ pomigdzy stolikami dla uczniow wynosi min. 1,5 m.
Grupy nie spotykaja si¢ ze soba. Uczniowie w czasie przerw nie wychodza sami z sali.

. Grupy spozywaja positki w roznym czasie pod opieka nauczyciela.
. Dzieci z poszczegdlnych grup korzystaja z innych toalet.
. Sale do zaje¢ zostaly przygotowane zgodnie z zaleceniami MEN, GIS i MZ oraz

dopuszczone do uzytku przez dyrektora szkoty.

. Przy wejsciu do szkoty znajduje si¢ ptyn dezynfekujacy do rak.
. Dyrektor codziennie do godziny 11.00 raportuje do organu prowadzacego o liczbie

dzieci obecnych w szkole oraz niezwlocznie o sytuacji stwierdzenia niepokojacych
symptomow u dziecka.

Dyrektor codziennie do godziny 11.00 raportuje do Kuratorium O$wiaty w Bialymstoku
o liczbie dzieci obecnych w szkole.

Pobyt dziecka w swietlicy

Dziecko mogg przyprowadzac i odbiera¢ wytacznie dwie zadeklarowane doroste osoby
(zapisy moéwiagce o rodzicu dotycza rowniez osdb zgloszonych do przyprowadzania
i odbioru dziecka).

Osoby przyprowadzajace i odbierajace dziecko musza by¢ zdrowe.

Rodzic jest zobowigzany do podania numerdéw telefonu oséb zadeklarowanych
do przyprowadzania i odbioru dziecka w celu szybkiego kontaktu w sytuacji wystapienia
u dziecka niepokojacych symptomow.

Lista telefonéw do szybkiego kontaktu znajduje si¢ w sali, w biurku.

Rodzic jest zobowigzany przyprowadzi¢ i odebra¢ dziecko o zadeklarowanej godzinie.
Rodzic oraz dziecko s3 zobowiazani do posiadania indywidualnej ostony nosa i ust
podczas drogi do i1 z placowki.

Srodki ochrony dla siebie i dziecka zapewniaja rodzice.

Rodzic nie wchodzi do budynku szkoty. Dzwoni dzwonkiem umieszczonym przy
drzwiach wejsciowych lub pod wskazany numer telefonu (85 742 27 95) i czeka
na przyjscie woznej, ktora prowadzi dziecko do szatni.

Wozna przy drzwiach wejsciowych dokonuje pomiaru temperatury ciata dziecka
I wpuszcza do szatni dziecko, ktore nie ma kaszlu i kataru oraz ma temperature ponizej
37 stopni Celsjusza (stan podgoraczkowy). Termometr jest dezynfekowany po kazdym
uzyciu.

Dziecko z objawami chorobowymi nie moze by¢ przyjete do szkoty, rodzic zabiera je
do domu, aby nie stanowito zagrozenia zarazeniem innych dzieci.

Dziecko od razu po przyjsciu do szkoty (przed wejsciem do szatni) myje r¢ce mydiem
antybakteryjnym w fazience.

Dziecko korzysta z szatni w wyznaczonym pomieszczeniu, nastepnie udaje si¢ do sali,
w ktorej jego grupa ma zajecia.

Rodzic przekazuje dyrektorowi istotne informacje o stanie zdrowia dziecka, w tym
zaswiadczenie lekarskie w sytuacji, gdy kaszel lub katar sa objawem innych chorob, np.
alergii.

Rodzic przyprowadza do placowki dziecko zdrowe — bez objawdéw chorobowych.
Rodzic nie posyta dziecka do szkoty, jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie
lub w izolacji w warunkach domowych.

Dziecko nie zabiera do szkoty Zadnych zabawek i1 innych niepotrzebnych przedmiotow.
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Dzieci musza mie¢ obuwie zmienne (w podpisanym worku) do uzywania tylko
i wylacznie w placowce, niedopuszczalne jest zabieranie obuwia zmiennego do domu
I przynoszenia codziennie do placowki.

W szatni moze przebywaé¢ w tym samym czasie tylko jedno dziecko.

Rodzic odbierajacy dziecko nie wchodzi do budynku szkoly. Dzwoni dzwonkiem
umieszczonym przy drzwiach wejSciowych lub pod wskazany numer telefonu
(85 742 27 95) i czeka na przyj$cie woznej, ktora przyprowadza dziecko.

Rodzice, oczekujac na odbior dziecka na placu szkoty, musza zachowaé dystans
spoteczny miedzy sobg wynoszacy minimum 2 metry.

Rodzic, ktory przyszedt odebra¢ dziecko i widzi innego oczekujacego rodzica,
zachowuje dystans spoteczny, tj. stoi w odleglo$ci nie mniejszej niz 2 metry od wejscia
do budynku szkoty i innych oczekujacych osob. Podchodzi do drzwi dopiero wtedy, gdy
inny rodzic odejdzie.

Po odebraniu dziecka rodzic w mozliwie najkrotszym czasie opuszcza plac szkolny.
Dziecko ma w sali state wyznaczone miejsce przy stoliku oraz podpisany zestaw
materialdow papierniczych, ¢wiczen 1 podrecznikéw do indywidualnego uzytku.
Uczniowie nie wymieniajg si¢ przyborami szkolnymi mi¢dzy soba.

Uczniowie w $wietlicy bawig si¢ przygotowanym przez nauczyciela zestawem zabawek
tatwych do mycia i dezynfekc;ji.

Nauczyciel codziennie przypomina uczniom, ze nie mozna bra¢ zabawek do ust, kicha¢
Na nie, $linic¢ itp.

Nauczyciel kazdorazowo i1 natychmiast dezynfekuje zabawke nieprawidlowo uzyta
przez dziecko (np. wzigcie do ust, kichnigcie na zabawke, polizanie itp.).

Dziecko moze przynie$¢ do szkoly zamknieta fabrycznie i podpisang butelke z woda,
z ktorej bedzie korzysta¢ pod nadzorem nauczyciela oraz drugie $niadanie
W podpisanym plastikowym pojemniku (pudetku).

Nauczyciel dezynfekuje przekazang butelke¢ z woda oraz pojemnik przecierajac szmatka
zwilzong ptynem dezynfekcyjnym.

Uczniowie pod nadzorem nauczyciela moga korzysta¢ z sali gimnastycznej
W wyznaczonych godzinach. Po kazdych zajeciach podioga jest myta przez sprzataczke
wodg z detergentem.

Uzywany sprz¢t sportowy jest dezynfekowany przez nauczyciela po kazdorazowym
uzyciu.

Uczniowie bawig si¢ w §wietlicy 1 na placu zabaw pod nadzorem nauczyciela.
Uczniowie wychodzg na spacer na teren szkoly oraz na plac zabaw rotacyjnie
I przebywajg w r6znych czgsciach placu szkolnego.

Na placu zabaw moga przebywaé¢ dwie grupy uczniow jednoczesnie przy zachowaniu
koniecznego dystansu, co najmniej 3 metrow.

Uczniowie korzystaja z placu zabaw, ktory jest dezynfekowany przez sprzataczke
codziennie przed wejsciem pierwszej grupy, przed wejsciem kolejnej grupy w danym
dniu urzadzenia sg myte wodg z detergentem.

Nie organizuje si¢ zadnych wyj$¢ poza teren szkoty.

Nauczyciel dba o czgste mycie przez uczniow rak woda z mydtem, zwtaszcza przed i po
positkach, po wyjsciu z toalety 1 po powrocie z podwoérka oraz przed opuszczeniem
szkoty.

W tazience moze przebywaé w tym samym czasie jedno dziecko.

Nauczyciel systematycznie dezynfekuje swoje rece.
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Nauczyciele i inny personel nie maja obowigzku noszenia oston ust i nosa oraz
rgkawiczek jednorazowych.

Podczas zabiegow higienicznych przy dziecku nauczyciel stosuje dodatkowe $rodki
ochrony osobistej (rekawiczki, maseczki jednorazowe, fartuchy jednorazowe).
Nauczyciele i1 inny personel zachowuja dystans spoteczny mig¢dzy sobg wynoszacy
co najmniej 1,5 metra.

Nauczyciel stara si¢ zachowa¢ dystans spoteczny takze w stosunku do dzieci.
W sytuacjach wymagajacych bezposredniego kontaktu z dzieckiem nauczyciel zaktada
maseczke zakrywajaca nos i usta.

Sale przedszkolne sg wietrzone nie rzadziej niz co godzing.

Nauczyciel monitoruje temperature dzieci, tj. dokonuje ponownego pomiaru ok. godziny
11.30. Termometr jest dezynfekowany po kazdorazowym uzyciu.

Nauczyciel prowadzi karte monitorowania temperatury dziecka oraz wietrzenia sali
(zalacznik nr 4 i 5).

Nauczyciel prowadzi ewidencje 0s6b wchodzacych do sali (zatacznik nr 11).

Spoiywanie positkow

1. Uczniowie spozywaja obiady w stotowce szkolne;.

N

. Grupy przychodza do stotowki rotacyjnie o wyznaczonej godzinie. Uczniowie zajmujg

dwa skrajnie potozone stoly, siadajg przy stole zachowujac odstepy migdzy soba.

0O ~NO Ol bW

. Jednoczesnie w stotowce moga przebywac dwie grupy.

. Zupe¢ uczniom nalewa nauczyciel. Nauczyciel rOwniez przynosi uczniom drugie danie.

. Po zakonczonym positku grupy nie stykajac si¢ ze sobg wychodza ze stotowki.

. Naczynia ze stotu sprzata personel kuchni po odej$ciu wszystkich dzieci.

. Stoty 1 krzesta sg dezynfekowane przez sprzataczke po kazdej grupie.

. Na koniec dnia stoldwka jest zmywana woda z detergentem oraz dezynfekowana,

a nastgpnie wietrzona.

N

10.

Procedura udzielania konsultacji uczniom

Od 25 maja 2020 r. nauczyciele udzielajg konsultacji uczniom klas VI1II.

Od 1 czerwca 2020 r. nauczyciele udzielajg konsultacji uczniom wszystkich klas.

Z konsultacji moga korzysta¢ wytacznie uczniowie zdrowi, bez objawdéw chorobowych
(katar, kaszel, stan podgoraczkowy, goraczka).

W zajeciach nie moze bra¢ udziatlu uczen, w ktorego domu przebywa ktos
na kwarantannie lub w izolacji.

Uczniowie zglaszaja dyrektorowi poprzez system Librus cheé uczestniczenia
w konsultacjach.

W drodze do i ze szkoty uczen musi mie¢ zatozong oston¢ na usta i nos. Nie musi jej
miec¢ jedynie w sali na zajeciach.

Uczen zglasza si¢ na zajgcia z nauczycielem w wyznaczonym czasie i terminie
do wskazanej sali.

Przed wejsciem do szkoly wozna dokonuje pomiaru temperatury u ucznia.
Bezposrednio po wejsciu do szkoty uczen dezynfekuje rece.

Uczen zglasza si¢ na konsultacje z wypetniong i1 podpisang przez rodzicow Kartg
zgloszenia (zatacznik nr 12). W przypadku braku mozliwosci wydrukowania Karty,
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moze ona by¢ przepisana odrecznie. Karta zawiera numery telefonéw do rodzicow oraz
zgode na pomiar temperatury.

Konsultacje moga by¢ prowadzone indywidualnie lub w matych grupach (maksymalnie
6 uczniow).

Uczniowie nie korzystajg z szatni, okrycia wierzchnie zostawiajg na przygotowanych
wieszakach pod sala.

Uczniowie zajmujg wyznaczone miejsca przy stolikach oddalonych od siebie nie mniej
niz o 1,5 metra.

Uczniowie nie pozyczaja sobie przyborow i podrgcznikow.

Uczniowie w czasie pobytu w szkole zachowuja pomiedzy sobg oraz nauczycielami
I pracownikami szkoty dystans spoteczny, tj. odleglos¢ nie mniejsza niz 1,5 metra
(np. nie podaja reki, nie $ciskajg sie, nie popychajg).

Uczniowie do toalety wchodza pojedynczo po opuszczeniu jej przez innego ucznia.
Sala lekcyjna jest regularnie wietrzona nie rzadziej niz co godzing. Nauczyciel prowadzi
karte monitorowania wietrzenia sali.

Po skonczonych zajeciach uczniowie niezwlocznie opuszczaja szkote i plac szkolny
udajac si¢ do domu.

Procedura korzystania z biblioteki

Uczniowie, rodzice, nauczyciele 1 pracownicy szkoty moga korzysta¢ z biblioteki
szkolnej od 25 maja 2020 r. Osoby korzystajace z biblioteki muszg by¢ zdrowe.
Biblioteka jest czynna w poniedziatek w godzinach 8.00-14.00 i we czwartek w
godzinach 12.00- 18.00.

Przed wejsciem osoby chcacej wypozyczy¢ ksigzki do szkoly wozna (lub dozorca)
dokonuje pomiaru temperatury.

Bezposrednio po wejsciu do szkoty uczen/rodzic dezynfekuje rece.

Uczniowie nie korzystajg z szatni.

Ksigzki zamawiane sa droga elektroniczng z wykorzystaniem systemu e-biblio co
najmniej z dwudniowym wyprzedzeniem.

Przyniesione ksigzki odktadane s3 w wyznaczone przez bibliotekarza miejsce i
podlegaja trzydniowej kwarantannie.

W bibliotece moze przebywaé jeden wypozyczajacy, kolejny wchodzi na wezwanie
bibliotekarza.

Uczniowie/rodzice w czasie pobytu w szkole zachowuja pomigdzy soba oraz
nauczycielami i pracownikami szkoty dystans spoteczny tj. odlegto$¢ nie mniejsza niz
1,5 metra (np. nie podaja reki, nie Sciskaja sie).

Uczniowie/rodzice korzystaja tylko z wyznaczonej toalety W holu przy stotowce. Do
toalety wchodza pojedynczo po opuszczeniu jej przez inng osobe.

Toaleta jest dezynfekowana na biezaco przez wozng lub przez osobe dozorujaca.
Biblioteka jest regularnie wietrzona nie rzadziej niz co godzing. Nauczyciel prowadzi
kart¢ monitorowania wietrzenia biblioteki (zalacznik nr 5) oraz ewidencje oséb
wchodzacych do biblioteki (zatacznik nr 11).

Po wypozyczeniu ksigzek uczniowie/rodzice niezwlocznie opuszczajg szkote 1 plac
szkolny udajac si¢ do domu.
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Procedura zachowania rezimu sanitarnego
w pomieszczeniach szkoly i na placu zabaw

Sprzgtanie i dezynfekcja pomieszczen

1. Sale i inne uzytkowane pomieszczenia sg doktadnie sprzatane i dezynfekowane codziennie
po zakonczeniu zaje¢. Oprocz standardowych czynnosci sprzataczka musi:

W Swietlicy
e zmy¢ podtoge po jej uprzednim odkurzeniu
e przetrze¢ ptynem dezynfekcyjnym wszystkie klamki i pochwyty, wlaczniki
e zdezynfekowac wszystkie zabawki
e zmy¢ ptynem dezynfekcyjnym wszystkie powierzchnie ptaskie, na ktorych bawig si¢
dzieci tj. stoty, krzesta oraz materace
e zmy¢ ptynem dezynfekcyjnym parapety, biurka i regaty
e ostatnig czynnoscig jest zmycie podtog ptynem dezynfekcyjnym i przewietrzenie sali

w sali lekcyjnej
e zmy¢ podtoge po jej uprzednim odkurzeniu
e przetrze¢ plynem dezynfekcyjnym wszystkie klamki i pochwyty, wtaczniki
e zdezynfekowac wszystkie stoty i krzesta
e zmy¢ ptynem dezynfekcyjnym parapety, biurka i regaty
e ostatnig czynnoscia jest zmycie podidg ptynem dezynfekcyjnym i przewietrzenie sali

w bibliotece
e zmy¢ podtoge po jej uprzednim odkurzeniu
e przetrze¢ ptynem dezynfekcyjnym wszystkie klamki i pochwyty, wiaczniki
e zmy¢ ptynem dezynfekcyjnym wszystkie stoly i krzesta
e zmy¢ ptynem dezynfekcyjnym parapety, biurka i regaty
e ostatnig czynno$cig jest zmycie podtdog plynem dezynfekcyjnym i przewietrzenie
biblioteki
e ksigzek oczekujacych w kwarantannie nie nalezy dotykac

w szatni (sala) i na holu
e zmy¢ podtoge po jej uprzednim odkurzeniu
e przetrze¢ pltynem dezynfekcyjnym wszystkie wiaczniki, klamki 1 wieszaki 1 tawki
(na holu)
e ostatnig czynnoscia jest zmycie podlog ptynem dezynfekcyjnym i przewietrzenie szatni
i holu

w lazienkach i toaletach
e dokonywac¢ na biezaco dezynfekcji
e zmy¢ podloge po jej uprzednim odkurzeniu
e przetrze¢ plynem dezynfekcyjnym wszystkie wiaczniki, klamki, parapety, lustra i inne
miejsca, na ktorych osiada kurz
e doktadnie umy¢ i nastepnie zdezynfekowaé wszystkie baterie, zlewy, pisuary i sedesy
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e ostatnig czynnoscig jest zmycie podtdog plynem dezynfekcyjnym i przewietrzenie
tazienki lub toalety

2. W trakcie dnia, po wyj$ciu uczniéw na spacer lub plac zabaw, sprzataczka przeciera ptynem
dezynfekcyjnym wszystkie uzywane przez uczniow zabawki oraz stoty, krzesta i materace.
Wietrzy sale do powrotu dzieci.

3. Plac zabaw jest dezynfekowany przez sprzataczke jeden raz dziennie, przed wejSciem
pierwszej grupy.

4. Ponadto sprzataczka myje woda z detergentem elementy chwytne urzadzen oraz stoty
I faweczki na placu zabaw po wyjsciu kazdej grupy.

5. W celu monitorowania prawidtowej realizacji zadan zwigzanych z utrzymaniem rezimu
sanitarnego, pracownicy obslugi wypelniajg karte czysto$ci danego pomieszczenia i placu
zabaw (zalacznik nr 6,7.8, 9).

6. Pracownicy obstugi przy wejsciu do szkoty dezynfekuja rece.

7. Podczas mycia i dezynfekcji pomieszczen szkoly pracownicy zobowigzani sg uzywac
srodkdw ochrony osobistej, w tym rekawiczek jednorazowych, oston na nos i usta.

8. Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu §rodka do dezynfekcji. Wazne jest $ciste przestrzeganie czasu niezbednego
do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen.

9. Pracownicy obstlugi ograniczajg kontakty z uczniami i nauczycielami. Przebywa¢ w salach
tylko w celu 1 w czasie realizacji swoich zadan.

10. Personel pomocniczy nie moze kontaktowaé si¢ z dzieémi oraz nauczycielami
sprawujacymi opieke nad dzieémi.

Przygotowywanie positkow

1. Intendentka i kucharki sa zobowigzane do doktadnego zdezynfekowania rak przed
wejsciem do pomieszczen kuchni.
2. Nalezy zachowywac¢ odlegto$¢ 2 metrow migdzy poszczegdlnymi stanowiskami pracy w
kuchni.
3. Wszystkie naczynia udostepniane dzieciom muszg by¢ myte z dodatkiem detergentu
i wyparzane w temperaturze co najmniej 60 stopni.
4. Nalezy doktadnie my¢ 1 wyparza¢ lub dezynfekowacé sprzet kuchenny.
5. Nalezy my¢ pod biezaca woda (jezeli to mozliwe) opakowania produktow wydanych
do przygotowania positkow.
6. Ze szczegodlng staranno$cig nalezy my¢ owoce 1 warzywa wydane do przygotowania
positkow.
7. W celu zapewnienia zachowania rezimu sanitarnego w pomieszczeniach kuchni sg one
doktadnie sprzatane 1 dezynfekowane codziennie po zakonczeniu przygotowywania
I wydawania positkow. Oprocz standardowych czynnos$ci nalezy:
e przetrze¢ plynem dezynfekcyjnym wszystkie wlaczniki, pokretla, klamki 1 pochwyty
poczawszy od drzwi wejsciowych do okienka wydawania i odbierania positkow
e zmy¢ plynem dezynfekcyjnym wszystkie powierzchnie ptaskie, na ktorych
przygotowywane sg positki (stanowiska pracy)
e zmyc¢ ptynem dezynfekcyjnym parapety, stoty 1 krzesta
e ostatnig czynno$cig jest zmycie podtdog plynem dezynfekcyjnym i przewietrzenie
kuchni
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10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

18.

19.

20.

w

e doktadnie zdezynfekowac¢ toalete personelu.

Kategorycznie zabrania si¢ przebywania osob nieuprawnionych w pomieszczeniach
kuchni.

Personel kuchni nie moze kontaktowa¢ si¢ z dzie¢mi oraz nauczycielami sprawujacymi
opieke nad uczniami.

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywiesza si¢ plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje.
Za whasciwe utrzymanie rezimu sanitarnego 1 przestrzeganie zalecen Gtoéwnego Inspektora
Sanitarnego w kuchni odpowiada szefowa kuchni lub w przypadku jej nieobecnosci osoba
ja zastepujaca.

W sytuacji koniecznego kontaktu z innymi osobami nalezy stosowac $rodki ochrony
osobistej (maseczki, rekawiczki jednorazowe).

Zaopatrzenie w produkty spoZywcze

Dostawy produktow zywieniowych realizuja dotychczasowi oferenci wytonieni
W przetargu.

Kierowca realizujacy dostawe musi mie¢ ochrong ust i nosa oraz r¢kawiczki jednorazowe,
przed roztadunkiem towaru dezynfekuje rece.

Towar jest zostawiany w przedsionku wejsécia do pomieszczen kuchni.

Intendentka odbiera towar w maseczce zakrywajacej usta i nos oraz rekawiczkach
jednorazowych po zdezynfekowaniu rak.

Wszystkie produkty oprécz pieczywa, migsa i mrozonek powinny przejs¢ calodobowa
kwarantann¢ w przedsionku kuchni. Przed umieszczeniem produktéw w magazynie nalezy
usung¢ mozliwe opakowania zbiorcze, folie i inne elementy zbedne.

Kategorycznie zabrania si¢ przebywania osob nieuprawnionych w pomieszczeniach
magazynowych kuchni.

Powierzchnie plaskie w magazynach (podlogi, potki, pokrywy zamrazarek itp.) powinny
by¢ dezynfekowane co najmniej raz na dobe.

Za wilasciwe utrzymanie rezimu sanitarnego w trakcie dostaw 1 w magazynach odpowiada
intendentka.

Procedura postepowania z dzieckiem
w sytuacji wystgpienia niepokojacych objawow chorobowych

Dziecko, u ktérego zaobserwuje si¢ niepokojace objawy chorobowe takie jak: goraczka,
katar, kaszel, zle samopoczucie, zmeczenie, a takze bol glowy, bol gardia, biegunka,
zaczerwienienie lub podraznienie oczu, utrata smaku lub zapachu oraz wysypka na skorze
lub odbarwienie palcow rak i stop (zroédto: WHO) natychmiast jest odizolowane
od pozostatych dzieci w pomieszczeniu do tego przygotowanym.

Nauczyciel powiadamia o tym fakcie dyrektora, ktory organizuje opieke dla grupy,
W ktorej jest dziecko.

Nauczyciel dzwoni do rodzicow z prosba o natychmiastowy przyjazd.

Dyrektor powiadamia o zaistnialej sytuacji Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng
w Biatymstoku (tel. 698145 904 lub 607 635 881) i realizuje jej zalecenia.
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10.

11.

10.

Jezeli u dziecka obserwuje si¢ nasilone objawy chorobowe, tj. duszno$¢ lub trudnosci
W oddychaniu, bol lub ucisk w klatce piersiowej, utrate¢ mowy lub ruchu (zrédto: WHO),
natychmiast wzywa si¢ pomoc medyczng (oddziat zakazny dla dzieci tel. 691 723 100) lub
numer alarmowy 112.

Nauczyciel wyposazony w $rodki ochrony osobistej (fartuch ochronny, maseczke,
przytbice, rgkawiczki jednorazowe) oczekuje wraz z dzieckiem na przyjazd rodzica
W pomieszczeniu przeznaczonym na izolacje z zachowaniem bezpiecznego dystansu
2 metrow.

Wszelkie dziatania powinny by¢ prowadzone ze spokojem, aby zachowac jak najwigksze
poczucie bezpieczenstwa dziecka z objawami chorobowymi, jak rowniez pozostatych
dzieci w placowce.

Najwazniejszym celem dziatan powinno by¢ bezpieczenstwo wszystkich oséb w placowce
i dobro dziecka.

O zaistniatej sytuacji dyrektor informuje organ prowadzacy.

Rodzic jest zobowigzany do rzetelnego i zgodnego z prawda powiadomienia dyrektora
0 diagnozie dotyczacej stanu zdrowia dziecka i wytycznych lekarza mozliwie jak
najszybciej, najpdzniej nastepnego dnia.

Do czasu wyjasnienia sytuacji zdrowotnej dziecka nie moze ono korzysta¢ z zajeé
w szkole.

Procedura postepowania pracownikow
Zespohu Szkol im. Ks. Jerzego Popieluszki w Juchnowcu Gornym
w sytuacji wystapienia niepokojacych objawoéw chorobowych

Kazdemu pracownikowi wozna bada 2 razy dziennie (bezposrednio po przyjsciu do pracy
i drugi raz ok. godziny 11-tej) temperaturg ciata.

Pracownik jest zobowigzany do poinformowania dyrektora, gdy temperatura jego ciala jest
rowna lub wyzsza niz 37 stopni Celsjusza.

Pracownik, stawiajac si¢ do pracy, musi by¢ zdrowy, bez jakichkolwiek objawow
wskazujacych na chorobe zakazng.

W przypadku niepokojacych objawow pracownicy powinni pozosta¢ w domu
iskontaktowac sie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng (tel. 698 145 904 lub 607 635 881)
lub najblizszym oddziatem zakaznym(tel. 85 740 95 73), a w razie pogarszajacego si¢ stanu
zdrowia zadzwoni¢ pod numer 112 lub 999 oraz poinformowa¢ dyrektora.

W przypadku wskazanym w pkt 4 obszar, w ktérym poruszat si¢ i przebywat pracownik,
nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu oraz zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe
(klamki, porgcze, pochwyty, blaty itp.).

Pracownik z objawami chorobowymi zostaje odizolowany w jak najszybszym czasie
W osobnym pomieszczeniu i tam czeka na stuzby sanitarne.

Wszyscy pracownicy zostali przeszkoleni z zasad obowigzujacego w placowce rezimu
sanitarnego oraz zapoznani z obowigzujgcymi procedurami.

Wszyscy pracownicy sa zobowigzani do wykonywania obowigzkow z nalezyta
starannos$cig 1 stosowania procedur obowigzujacych w placowce.

Personel zostat przeszkolony w kwestii bezpiecznego uzywania srodkow dezynfekcyjnych
1 zobowigzany do przestrzegania instrukcji w tym zakresie.

Zaleca si¢ biezace Sledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego i1 Ministra
Zdrowia, a takze obowigzujacych przepiséw prawa.
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11. Pracownicy powinni unika¢ kontaktéw z osobami starszymi oraz maksymalnie ograniczy¢

N

o

kontakty towarzyskie.

Procedura zachowania rezimu sanitarnego w szkole przez osoby z zewnatrz

Zalecane jest uprzednie skontaktowanie si¢ telefoniczne ze szkota, w celu wyeliminowania
spraw, ktore moga by¢ zatatwione tg droga.

Przy wejsciu do szkoty tworzy si¢ stanowisko do dezynfekcji rak.

Przebywanie oso6b z zewnatrz w placéwce ogranicza si¢ do niezbgdnego minimum,
z zachowaniem wszelkich srodkow ostroznosci (m. in. ostona ust i nosa, rgkawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe) i w wyznaczonych obszarach.
Osoba, ktora chce wejs¢ do szkoty dzwoni dzwonkiem umieszczonym przy drzwiach
wejsciowych lub dzwoni na tel. 697 011 206. Czeka na wozna i jej przedstawia sprawe,
ktora chce zatatwic.

Moze wejs$¢ do szkoty po uzyskaniu zgody dyrektora.

Personel pomocniczy szkoty odpowiedzialny jest za dopilnowanie, aby wszystkie osoby
dezynfekowaty dlonie przy wejsciu, a rodzice i osoby z zewnatrz zaktadaty rekawiczki
ochronne, zakrywaly usta i nos i nie przekraczaty koniecznych stref przebywania.

Listy (oprocz przesylek poleconych), dokumenty i inne przesytki sa wrzucane do skrzynki
1 wyjmowane po kwarantannie nastgpnego dnia .
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Zalacznik nr 1
OSWIADCZENIE RODZICOW

w zwiazku ze zgloszeniem dziecka do swietlicy w Zespole Szkol im. Ks. Jerzego
Popietuszki w Juchnowcu Gornym od dnia..................
na zaj¢cia opiekunczo-wychowawcze z elementami dydaktyki prowadzone w okresie
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty

Przyjmuje do wiadomosci i stosowania zasady i wskazowki dla rodzicow dotyczgce dziecka
obowiqzujgce w placowce:

1. Aby zapewni¢ dziecku odpowiednig opieke podczas pobytu w placowce, bede przekazywac
nauczycielowi istotne informacje o stanie zdrowia dziecka.

2. Zaopatrze swoje dziecko, w indywidualng ostong nosa i ust podczas drogi do i z placowki.
3.Bede przyprowadza¢ do placowki dziecko zdrowe — bez objawdw chorobowych (kataru,
kaszlu, podwyzszonej temperatury).

4. Nie bede posylaé¢ dziecka do Swietlicy, jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie
lub w izolacji. Wowczas wszyscy jesteSmy zobowigzani pozosta¢ w domu oraz stosowad
sie do zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.

5. Wyjasni¢ dziecku, zeby nie zabieralo do $§wietlicy zabawek i innych niepotrzebnych
przedmiotow.

6. Regularnie bede przypomina¢ dziecku o podstawowych zasadach higieny. Podkreslac,
ze powinno ono unika¢ dotykania oczu, nosa 1 ust, czgsto my¢ rece woda z mydlem 1 nie
podawac reki na powitanie. Przypomne dziecku, by nie przytulato innych dzieci.

7. Zwrdcg uwage na odpowiedni sposob zastania twarzy podczas kichania czy kastania.

8. Zobowiazuje sie, ze dziecko beda przyprowadzaty i odbieraly tylko dwie zadeklarowane
0soby.

9. Przyjmuje do wiadomosci, ze dziecko nie bedzie uczgszczato na spacery poza teren szkoty.
10.W razie zaistniatej sytuacji podejrzenia zakazenia COVID-19 wyrazam zgode na podjgcie
przez szkole wewngtrznych procedur bezpieczenstwa (izolacja dziecka w sali do tego
przeznaczonej pod opieka wychowawcy oraz powiadomienie odpowiednich instytucji).
11.08wiadczam, ze zapoznalem si¢ z Wewnetrznymi procedurami bezpieczenstwa szkole
podstawowej w Zespole Szkot im. Ks. Jerzego Popietuszki w Juchnowcu Gornym w okresie
czasowego ograniczenia funkcjonowania placowek oswiatowych obowigzujacymi od 25 maja
i zobowiazuje si¢ do jej stosowania.

Przvprowadzajac dziecko do $Swietlicy jako rodzic zobowiazuje sie do przestrzegania
powyzszych zasad.

Czytelny podpis matki

Miejscowos¢, data
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Zalacznik nr 2
Oswiadczenie o dobrowolnym postaniu dziecka do szkoly

Niniejszym o$wiadcza, ze zgodnie z posiadang przeze mnie wiedzg dziecko nie ma i nie miato
kontaktu z osobg zakazong COVID-19, nikt z rodziny nie przebywa na kwarantannie ani
w domowej izolacji. Dziecko jest zdrowe. Mam pelng $§wiadomos¢, jakie zagrozenie niesie
ze sobg koronawirus, biore pelng odpowiedzialno$¢ za dobrowolne przyprowadzenie dziecka
do placowki. Zobowiazuje si¢ poinformowaé dyrektora szkoty o kazdej zmianie stanu zdrowia
dziecka lub sytuacji izolacji lub kwarantanny w rodzinie.

Czytelny podpis matki

Miejscowosé, data
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Zalacznik nr 3

KARTA ZGLOSZENIA NA ZAJECIA OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZE

Zghtaszam moje dZieCko. ... ...ooiiii i
imie i nazwisko dziecka, klasa

oddnia ...............enll na zajecia opiekunczo-wychowawcze z elementami dydaktyki
w swietlicy w Zespole Szkot im. Ks. Jerzego Popietuszki Juchnowcu Gornym w okresie
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty. Oswiadczam, iz dziecko
przyprowadzane bedzie do $wietlicy o godz. ...l , a odbierane o godz.
........................ wylacznie przez nizej wymienione osoby:

imig¢ i nazwisko

Zglaszam / nie zglaszam (niewlasciwe skresli¢) dziecko na obiady. Deklaruje dokonanie
wplaty za obiady dwa dni robocze przed rozpoczeciem zywienia nie pdzniej niz do godz.
14.00. Przyjmuj¢ do wiadomosci, ze za dni nieobecnosci obiady nie podlegaja odpisom
ze wzgledu na konieczno$¢ utrzymania stawki zywieniowe.

Czytelny podpis matki

Miejscowos¢, data

ZGODA RODZICA NA CODZIENNY POMIAR TEMPERATURY U DZIECKA

Wyrazam zgode na codzienny pomiar (termometrem bezdotykowym) temperatury ciata
u mojego dziecka przed przyjeciem do §wietlicy, na monitorowanie temperatury w ciggu dnia
oraz w razie koniecznosci wykonywanie zabiegéw higienicznych przy dziecku przez
nauczyciela.

Czytelny podpis matki

Miejscowosé, data
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Zalacznik nr 4

Pieczgé zaktadu

KARTA MONITOROWANIA TEMPERATURY DZIECI

imi¢ i nazwisko dziecka

pomiar poranny

pomiar monitorujacy

UWAGI
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REJESTR WIETRZENIA SALI

Zalacznik nr 5

Pieczeé zaktadu

KARTA MONITOROWANIA

Data

Godzina

Uwagi

Czytelny podpis wykonujacego
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REJESTR DEZYNFEKCJI SALI

Zalacznik nr 6

KARTA CZYSTOSCI

Data

Godzina

Uwagi

Czytelny podpis wykonujacego
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Zalacznik nr 7

Pieczeé zaktadu
KARTA CZYSTOSCI
REJESTR DEZYNFEKCJI TOALETY .ccccviiiiiiiiiinnniennn
Data Godzina Uwagi Czytelny podpis wykonujacego
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KARTA CZYSTOSCI

Zalacznik nr 8

Pieczec zaktadu

REJESTR DEZYNFEKCJI PRZEDSIONKA ORAZ HOLU PRZY PORTIERNI

Data

Godzina

Uwagi

Czytelny podpis wykonujacego
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KARTA CZYSTOSCI

Zalacznik nr 9

Pieczeé zaktadu

REJESTR DEZYNFEKCJI I MYCIA URZADZEN NA PLACU ZABAW

Data

Godzina

Uwagi
(wpisa¢ dezynfekcja lub mycie)

Czytelny podpis wykonujacego
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Zalacznik nr 10
LISTA OSOB WCHODZACYCH DO SZKOLY

Lp. Imie i nazwisko (wszyscy Instytucja/adres lub
wchodzacy, nawet pracownicy) | rodzic/adres odwiedzajacego
(pracownicy wpisuja ,,szkola”)
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Zalacznik nr 11

LISTA OSOB WCHODZACYCH DO
SWIETLICY/BIBLIOTEKI

W DNIU ...cccevvinvnnnnnnne. 2020r. SALA ..coiviiinnninenn.

Lp. Imie i nazwisko (wszyscy Instytucja/adres lub
wchodzacy, nawet pracownicy) | rodzic/adres odwiedzajacego
(pracownicy wpisuj3 ,,szkola”)
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Zalacznik nr 12

Pieczeé zaktadu

KARTA ZGLOSZENIA NA KONSULTACJE

Zgtaszam moje dzZIieCKO. ... ..ot

imi¢ i nazwisko dziecka, klasa

na konsultacje wdniu ...................o.l ZPprzedmioti........covviveiiiiiiii i

w Zespole Szkoét im. Ks. Jerzego Popietuszki Juchnowcu Gornym w okresie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty.

Oswiadczam, iz dziecko jest zdrowe, nie ma objawow choroby zakaznej. Wyrazam zgodg
na samodzielny powr6t dziecka do domu/ nie wyrazam zgody na samodzielny powrot dziecka
do domu /odbiore dziecko osobiscie bezposrednio po zajeciach (niewtasciwe skreslic).
Numery telefonow do szybkiego kontaktu

imig¢ i nazwisko

Czytelny podpis matki

Miejscowos$é, data

ZGODA RODZICA NA POMIAR TEMPERATURY U DZIECKA

Wyrazam zgode na pomiar (termometrem bezdotykowym) temperatury ciata u mojego
dziecka przed wejsciem do szkoty na konsultacje.

Czytelny podpis matki

Miejscowosé, data
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